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Dr. med. Andreas Krüger, geboren 1964 

Facharzt für Kinder- und Jugendpsychiatrie und 
Psychotherapie, Paar- und Familientherapie 

Experte für die Behandlung psychisch 
traumatisierter Kinder, Jugendlicher und ihrer 
Familien

Zuletzt Oberarzt am Universitätsklinikum Hamburg-
Eppendorf. Aufbau und Leitung der dortigen 
Trauma-Ambulanz für Kinder, Jugendliche und ihre 
Familien. Das Behandlungskonzept verfolgt einen 
integrativen Ansatz durch die systematische 
Vernetzung von Hilfsangeboten sowie die Aus- und Fortbildung von 
Therapeuten, Ärzten, Polizeibeamten, Rettungskräften, Seelsorgern, 
Opferhilfemitarbeitern, Pädagogen u. a.  

Mitglied im Expertenteam der Deutschsprachigen Gesellschaft für 
Psychotraumatologie (DeGPT) für Kinder und Jugendliche 

Entwickelte zusammen mit Prof. Luise Reddemann das PITT-KID-
Behandlungsverfahren

2008: Gründung von Ankerland e. V. – Netzwerk zur Hilfe für traumatisierte 
junge Menschen 
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